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MILENIO

Tendencias

:Sobre el cancexr-

PATRONATO

IN

AN

INSTITUTO NACIONAL
DE CANCEROLOGIA

¢QUIEN
PUEDE SOLICITAR

“ATENCION?

Aquellos que cumplan
los siguientes requisitos

@ Tener 16 afios cumplidos.

@ No ser derechohabiente de IMSS, Issste, PEMEX,
Sedena ni estar siendo atendido en el Hospital

:COMO SOLICITAR

General de México ni en el Hospital Judrez.

@ Tener un diagndstico oncoldgico probable o
definitivo de cancer de su médico tratante.

PACIENTES

EL I N G RE s o’ 2 si agendalsu citaenellncan | 3 pocumentos - QUESISE
presente los siguientes adicionales :
’ documentos e |dentificacion oficial : TRATAN
1 Agendeuna cita iagndsti sgi §
. V?a telefdnica * Bﬁiﬁgﬁfg?dﬂfnﬂ?ﬂm ° Earggrobante de domicilio Aquellos con
. . b cdncer sin
fle 2230 pm (e cancer de su @ Niimero telefénico del S
o hcudiend medico tratante. paciente o familiar médico previo.
dicricltgrr]ngnte al ® £n los casos de cirugfa 4
Incan de lunes a previa o biopsia, Efectiie su pago @ Aquellos con cancer,
viernes de 7:00 presente el’ reporte o lna vez agendada su con tratamiento
a230pm. de patologia, cita deberd efectuar un previo bien
’ ' Iam|n|||a.s 0 bloqlues‘ D pago de 155 pesos por documentado y para
de parafina segtn diagndstico. concepto de preconsulta. los cuales el Incan estd

LA ATENCION

PASOAPASO

Cita administrativa

|os siguientes documentos:

N\

Cuando acuda serd recibido por un administrativo, quien le
agendara una consulta con un médico. Deberd asistir con

® Diagnastico ® £ |05 Casos de cirugia ® Sj usted fue sometido
oncoldgico probable | previa o biopsia, se a quimioterapia 0
0 definitivo de presentard el reporte de cirugfa debe traer un
cancer de sumédico |  patologfa, laminillas o reporte preciso de la
tratante. bloques de parafina segtin
diagndstico

Seguimiento

Periddicamente se efecttia una exploracion
fisica del paciente, asi como la revision de
sus estudios de seguimiento. Estos estan
determinados por el tipo de tumor que
padecid, el cual define el probable sitio de
recurrencia. Si se detecta una anomala se
hace una confirmacion diagndstica a través
de una biopsia, tomografia u operacion
pequefia. Se obtiene tejido, si se confirma
la presencia de cdncer, se vuelven a hacer
examenes generales, tomograffas,
radiografias, PETS, y examenes de

laboratorio.

QI L)

CALENDARIO DE

cémo solicitar el

mediante estudios

adicionales en tejido
(biopsia) sin generar

alin un expediente

/N

\:

nivel.

este Ultimo caso se le
recomienda acudir a un
hospital de segundo

{EN

@ promedio .
de tratamiento Preconsulta médica
4 a 6 meses Sera atendido por un médico onc6logo que...
1 Confirmala 2 Determina si el tumor es 3
existencia de cancer maligno o benigno. En

selecciona a los

El médico oncdlogo

pacientes y los deriva al
drea correspondiente.

il

en posibilidad de ofrecerle
mas opciones.

@ Pacientes sin opcion
de cura que son
canalizados a
cuidados paliativos.

@ (asos muy
seleccionados de

L LR -> pacientes con

derecho a otro

servicio médico, a los

que el Incan puede

ofrecerles algo excepcional,

mucho mas alto.

INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGIA

LA Ru TAIE‘

N\

Plantear un tratamiento

El especialista 0 médico de primer contacto
hace una evaluacidn de la extension de la
enfermedad para establecer una etapa
clinica y con base a esto se elige un
tratamiento. Esto se logra a través de
estudios de laboratorio, tomografias,
radiografia simple, gammagraffa, evaluacion

\@ laminillas y biopsias.

aunque el costo del servicio serfa

G

ingreso a la instituto.

v
»Pensado para personas sin cobertura médica® el
tratamiento del cancer en el Incan ha sido organizado por
etapas con el fin de ofrecer el mejor tratamiento s
posible a cada paciente. El doctor Angel iﬂ.‘-
32 Herrera, director adjunto del Incan, P P
detall¢ las etapas, dio a . e N
o .—M . l-!_ 3 =
conocer los requisitos o, A
de admision y explico > - -

Evaluacion del tratamiento

Se le da otra cita al paciente en un periodo
maximo de dos semanas, mientras Su caso se

evaltia por un grupo multidisciplinario formado

por cirujanos, oncologos médicos, radiotera-

REVISIONES

Aplicar el tratamiento

peuta, radiélogo, patdlogo, citdlogo,
psicologo y nutriologo. Se integran

*Los afiliados al Seguro Popular si son atendidos por el Incan

: cada paciente depende de la
© etapa clinica en que se encuentre.

m| 05 medios de comunicacion, pues

m Debe cuidar su higiene.

se requiere la difusion de programas ume -)

educativos de cuidado personal. "

Aiio Revisiones todos los estudios del paciente en
0 . B Para casos de tumores pequefios generalmente se una unidad funcional y se establece
RGV'S'O”G§ tres o cuatro opera al paciente (cirugfa). Para pacientes con un plan terapéutico.
veces al afio, dependiendo metastasis (sistémico) se aplica quimioterapia, =
(1) el tumor (primer y segundo radioterapia 0 una combinacion de manera ordenada, S/ gt
afo es el periodo en que LLEELL =Q definiendo qué parte del §
9 —|  MaSVeces recae el - tratamiento se aplica primero, lo \\/
paciente) . cual depende de cada caso y de la
(3) . magnitud de la enfermedad. La curacion del paciente
n
| ) = \ depende de la ayuda de... RECOMENDACIONES
o Se espacia a dos o tres . Ovasnnnnns a El propio paciente PARA EL PACIENTE EN
consultas por afio. : u - o P .
g : v o . = ®Elgremio médico no especializado TRATAMIENTO
e1- ' FACTORES DE Posibilidad de curacion por etapa = enoncologfa (primer contacto del , "
, g v Etapal Etapa 4 Porcentaje ™ paciente) = Tiene mucho que hacer por sf mismo.
Solose evaliaunavezal cu RACION Wi del (metastisica): lobal de éxito: = ™Instituciones de primer y segundo = Debe continuar activo
@8 — ario. Bl seguimiento es de 935%6 rr?;ﬁois d:lglc;% §o°.,,f e exito: 2 nivel = Cuidar su alimentacién
por vida. : El potencial general de éxito de = mlas politicas pablicas = Tener actividad fisica
a
n
n
n
n
| |
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